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HUONG DAN GHI CHEP PHIEU CHAM SOC

Muc dich sir dung Phiéu chiam sdc:

1.

2.
3.

L& phiéu dung dé ghi dién bién ctia nguoi bénh vé cham séc, xu tri va thuc hién cac y knh vé diéu tri cua
y ta (diéu dudng).

La phiéu dé thuc hién thong tin gitra cac y ta (didu dudng) va gitra y ta (dieu dudng) véi bac sidiéu tri

La tai lieu phap Ii dé xem xét danh gia trach nhiém trong pham vi chirc nang va nhiém vu cua y ta (diéu
dudng).

Nguyén tiac chung:

N

Ghi kip thot: ngay sau khi theo doi, cham soc hoac xt tri cho nguoi bénh.

Thong tin ngan gon, chinh xac: chi ghi nhirng thdng tin trong pham vi trach nhigm cua y ta (diéu dudng).
Khoéng ghi trang lap thong tin: cac théng tin da ghi trén cac phiéu (phiéu theo ddi chirc nang song...) s&
khong ghi lai trén phiéu nay.

Kiém tra lai ngay hoic trao do6i ngay voi béac si diéu tri, néu y ta (didu dudng) phét hien cé nhitng théng
tin khac biét vai nhan xét cua bac si

Hwéng din ghi Phiéu chim séc

1.

MJi lan ghi vao phiéu cham soc phai ghi ngay, gio va phit tai thoi diém ma nguoi y ta (diéu dudng) theo
ddi hodac cham séc nguoi bénh.

Cot dién bién ghi ngin gon nhitng dién bién hogc tinh trang bét thuong cia nguoi bénh ma ngudi y t
(dieu duong) theo dbi duoc. Ké ca nhitng than phien, kién nghi cta nguoi bénh.

Cot thuc hién y lEnh/ cham soc:

Vé chiam séc : ghi nhitng hanh dong cham séc (tam, vé sinh, thay doi tu thé, cham soc Vét loét, gido duc
suc khoe, huéng dan nguoi bénh...).

Vé xir tri: chi ghi nhitng xir tri khi c6 tinh hubng can giai quyét trong pham vi quyén han, trach nhiém
cia y ta (diéu dudng) so ctu ban dau cing véi viéc bao béac si hodc cac xir tri thong thuong (thay bang,
dap khan chuom lanh khi nguoi bénh sét cao...)

Vé danh gia két qua: ghi nhitng két qua mang lai ngay sau xir tri cham soc néu c6 nhu: sau khi hit lam
théng duong mii miéng ngudi bénh thay dé tho hon...

Vé thuc hién y 1énh: Ghi viéc thuc hién y nh dic biét, b6 xung dot xuat theo hd so bénh an. Cac y knh
thuong quy duoc ghi danh dau trong so thyc hién y lénh nén chi can ghi da thyc hién theo y lenh. Riéng y
lenh truyén dich phai ghi rd: mach, nhlet do, huyét ap, nhip tho trude, trong va két thic truyén, khdi hrong
dich d truyén va nhitng bat theong xay ra trong subt qua trinh truyén dich.

Cot ki tén: Y ta (dieu dudng) ghi rd tén ciia minh da dé moi nguoi nhan dang duoc chir ki.
Déi voi nguoi bénh cham soc cap 1, cap 11 can ghi thuong xuyén vé nhitng dién bién bénh ciia nguoi bénh.

D4 voi nguoi bénh cham soc cap 11, ghi toi thiéu 1 1an trong ngay va khi can. Ngay nghi cudi tuan, ngay
lé can ghi nhirng dién bién cta nguoi bénh nang hoac co dien bién bat thuong.



